Lunedsr

Pranzo
Penne e broccoletti
Bistecca ai ferri
Insalata mista
Macedonia

Cena
Fusilli al pomodoro
Carpaccio
Melanzane grigliate
Frutta

Martedi

Pranzo
Rigatoni al ragu
Polpette
Spinaci
Frutta

Cena
Pasta/zuppa
lenticchie
Involtini alla russa
Carote rosse
Frutta

Mercoledi

Pranzo
Sedani alla capricciosa
Rolle di vitello
Patate al forno
Frutta

Cena
Tortellini in brodo
Pollo al forno
Fagiolini
Frutta

Gloved?

Pranzo
Pasticcio di maccheroni
Cotoletta alla milanese
Insalata mista
Frutta

Cena
Spaghetti aglio e
olio
Tramezzino
tricolore
Patate in agro-dolce

Frutta

VYenerdr

Pranzo
Penne alla puttanesca
Filetto di merluzzo
Insalata mista
Frutta

Cena
Gomiti alla
carbonara
Piatto freddo
Soufflé di patate
Frutta

Colazione

Sabato

Latte - Latte e cacao o
caffe - The -
Pane e nutella e/o
marmellata

Panino con salumi

Merenda

The e brioche




